
   

 

 

Menus 

de la  semaine 

Du 11 au 15 mars 2024 

 

MARDI 
___________ 

 

Bouillon vermicelles 
Carottes râpées vinaigrette 

 
___________ 

 

Steak haché 
Risotto crémeux  
aux petits pois 

___________ 
 

Carottes persillées 
Riz pilaf 

___________ 

 
Assortiment de laitages 

Carré frais 
__________ 

 

Corbeille de fruits 
Ile flottante 

Yaourt aromatisé 
 

JEUDI 
___________ 

 

Betterave vinaigrette 
Salade fantaisie  

(Céleri, pomme, raisin) 

___________ 
 

Haut de cuisse  
de poulet Tandoori 

Feuilleté au fromage 
_________ 

 

Frites 
 

___________ 
 

Assortiment de laitages 
Plateau de fromages 

___________ 

 
Corbeille de fruits 
Gâteau au yaourt 

Compote de pommes 

VENDREDI 
___________ 

 
Salade mêlée 

(Salade, maïs, croûtons) 

Pâté de foie 
___________ 

 

Filet de colin 
Poisson pané et citron 

 
___________ 

 

Epinards à la crème 
Blé 

___________ 

 
Assortiment de laitages 

Plateau de fromages 
___________ 

 
Yaourt aux fruits 

Mousse chocolat au lait 
Corbeille de fruits 

 

 

 
 

LUNDI 
___________ 

 

Chou rouge aux pommes 
Salade de lentilles 

 
_________ 

 

Penne rigate à la carbonara 
Penne à l’arrabbiata 

 
___________ 

 

Haricots verts 
___________ 

 

Assortiment de laitages 
Fraidou 

___________ 
 

Banane crème anglaise 
Corbeille de fruits 

Fromage blanc à la compote  
de pommes 
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Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement. 


