
  

 

 

Menus 

de la  semaine 

Du 05 au 09 octobre 2026 

 

MARDI 
___________ 

 
Velouté de butternut  
aux éclats de marrons 

 
___________ 

 
 
 

___________ 

 
Écrasé de pommes de terre à 

l’huile de noisette 
 

___________ 

 
Assortiment de fromages 

 
__________ 

 

Galette au beurre du chaperon 
et coulis quetsches 

Corbeille de fruits (dont 1 BIO) 

JEUDI 
___________ 

 

Rillettes de poisson  
échalotes et ciboulette 

 
___________ 

 
Pilon de poulet rôti 

 
 

_________ 

 
Pommes frites 

 
___________ 

 

Assortiment de laitages 
 

___________ 

 
Far breton aux pruneaux  

(lait œufs BIO) 
Corbeille de fruits (dont 1 BIO) 

VENDREDI 
___________ 

 
Salade western 

Haricot rouge, maïs, poivron, 
vinaigrette au ketchup 

___________ 

 
Filet de colin d’Alaska  

meunière et citron 
 

___________ 

 

Riz façon paëlla 
 

___________ 

 
Assortiment de fromages 

 
___________ 

 
Poire BIO cuite  

au four à la cannelle 
Corbeille de fruits (dont 1 BIO) 

 

 
 
 
 

LUNDI 
___________ 

 

Salade de pâtes BIO  
au paprika 

 
_________ 

 
Gnocchis sauce carbonara 

Gnocchis BIO à la napolitaine  
 

___________ 
 

 
 

___________ 
 

Assortiment de laitages 
 

___________ 
 

Salade de fruits frais  
(pomme, banane BIO) 

Corbeille de fruits (dont 1 BIO) 

IS
M

 

Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement. 


